
Spartipps für den Alltag 

 

• Bei kurzen Wegen lohnt es sich, mit öffentlichen Verkehrsmitteln statt mit dem Auto zu fahren. So 

sparen Sie Geld und schonen gleichzeitig die Umwelt. 

• Um Kraftstoff zu sparen, sollten Sie regelmäßig den Luftfilter Ihres Wagens reinigen. 

• Prüfen Sie außerdem den Luftdruck Ihrer Autoreifen. Ist dieser zu niedrig, erhöht sich der 

Kraftstoffverbrauch. 

• Wenn Sie nur stundenweise ein Auto brauchen, empfiehlt sich Carsharing. 

• Bei Sonderangeboten für Haushalts- und Kosmetikartikel, die nicht schnell verderben, lohnt sich 

der Kauf auf Vorrat. 

• Bei kleinen Spontankäufen empfiehlt es sich, den Einkauf erstmal fortzuführen und am Ende zu 

entscheiden, ob Sie den Artikel wirklich benötigen. Vielleicht merken Sie, dass er doch überflüssig ist 

und verzichten auf den Kauf. 

• Leihen Sie Elektrogeräte, die Sie nur selten brauchen – zum Beispiel im Baumarkt. So müssen Sie 

die oft teuren Maschinen nicht kaufen und sparen Geld. 

• Einige Geräte im Haushalt verbrauchen viel Strom. Mit einem Strom-Messgerät können Sie die 

Energiefresser ausfindig machen und wissen somit, in welchen Fällen Neuanschaffungen geboten 

sind. 

• Im Vergleich lohnt sich die Anschaffung von Haushaltsgeräten, die zwar etwas teurer, auf lange 

Sicht aber stromsparender sind. 

• LED-Lampen verbrauchen bis zu zehn Prozent weniger Strom als herkömmliche Leuchtmittel. 

• Wenn Sie Ihre Weihnachts- oder Osterdekoration selbst basteln, sparen Sie Geld und können den 

Schmuck passend zu Ihrer Inneneinrichtung gestalten. 

• Selbst hergestellte Geschenke – zum Beispiel Marmelade, Pralinen oder aromatisierte Öle – sind 

nicht nur günstiger, sondern auch persönlicher. 

• Durch eine flexible Urlaubsplanung können Sie mit Last-Minute-Angeboten Geld sparen. Oder Sie 

buchen gleich zu Beginn des Jahres und nutzen Frühbucherrabatte. 


